
Modern Science and Technology Research 现代科技研究 第 6 卷 第 5 期 2026 年 

 32 

教育探索 
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【摘  要】互联网的普及彻底改变了大众阅读媒介与阅读习惯，汉语言文学经典阅读逐步从传统纸质场景转向数字化场景。

阅读形式革新的同时，浅层化、碎片化阅读问题日渐凸显，读者难以深度体会经典文学的人文价值与艺术魅力，

整体阅读体验存在明显短板。本文立足互联网传播环境，分析汉语言文学经典数字化阅读的发展态势与现实痛

点，对比传统阅读与数字阅读的体验差异，阐释互联网技术赋能经典阅读的核心优势与适配逻辑。结合当下阅

读实际，从阅读环境、资源建设、智能赋能、线上共读、评价体系五个方面搭建系统化的体验提升策略，同时

明确策略落地的保障方式与风险规避路径。研究旨在优化数字时代经典阅读模式，改善大众经典阅读体验，推

动汉语言文学经典实现长效传承与创新发展。 
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【Abstract】The widespread adoption of the Internet has fundamentally transformed mass reading media and reading habits, 

gradually shifting the engagement with classical works of Chinese language and literature from traditional print-based 

environments to digital environments. While reading formats continue to evolve, issues such as superficial and 

fragmented reading have become increasingly prominent; readers find it difficult to deeply appreciate the humanistic 

value and artistic charm of classical literature, resulting in noticeable shortcomings in the overall reading experience. 

Based on the internet-mediated communication environment, this paper analyzes the development trends and practical 

pain points of digital reading of classical works of Chinese language and literature, compares the differences in reading 

experiences between traditional and digital reading, and elucidates the core advantages and adaptation logic through 

which internet technologies empower classical reading. Drawing upon current reading practices, this paper proposes a 

systematic set of strategies for enhancing the reading experience across five dimensions—reading environment, resource 

development, intelligent empowerment, online collaborative reading, and evaluation systems—while also clarifying the 

mechanisms for ensuring the implementation of these strategies and pathways for mitigating associated risks. This study 

aims to optimize the classical reading model in the digital age, improve the reading experience for the general public, 

and facilitate the long-term preservation and innovative development of classical works of Chinese language and 

literature. 

【Key words】Internet perspective; Classical works of Chinese Language and Literature; Digital reading; Reading experience; 

Technological empowerment 

 

引言 

汉语言文学经典承载着中华民族的审美底蕴与精神内

核，是人文素养培育、文化传承发展的重要载体。传统阅读

模式依托纸质书籍和固定阅读场景，能够支撑读者开展沉浸

式深度品读。互联网全面普及之后，智能终端成为大众阅读

的主要工具，经典文学的传播边界被大幅拓宽，大众接触经

典文学的渠道更加便捷多元。数字阅读适配当代快节奏的生

活方式，碎片化阅读逐渐成为主流阅读形态。这种阅读模式

的转变，让多数读者的经典阅读停留于浅层浏览，缺少系统

研读与深度思考，经典文学的教育价值与文化价值难以充分

发挥。现有研究多聚焦经典文学的数字化传播路径，针对阅

读体验优化的系统性研究较为薄弱。本文结合数字阅读的真

实现状与技术优势，针对性提出可落地的体验提升方案，为

汉语言文学经典的当代传播与深度阅读发展提供参考。 

1.互联网视域下汉语言文学经典阅读现状与体验痛点
分析 

1.1 互联网时代经典阅读的整体发展态势 

数字出版行业的稳步发展，推动汉语言文学经典全面完

成数字化转型，线上阅读已经成为大众接触经典文学的主要
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方式。中国音像与数字出版协会发布的《2024 中国数字阅

读行业报告》显示，国内数字阅读用户规模保持稳定增长，

庞大的用户群体为经典文学数字化传播提供了良好基础。各

大数字阅读平台、公共文化平台和高校数字图书馆持续完善

经典资源储备，覆盖古典诗词、古今散文、小说名著、文学

理论等各类汉语言文学内容。数字化资源打破纸质书籍的存

储和地域限制，读者可以借助手机、阅读器等设备随时随地

开展经典阅读，阅读的灵活性显著提升[1]。不同群体的阅读

需求在数字场景中得到释放，学生依托线上资源拓展文学学

习内容，普通读者借助经典阅读提升个人人文素养。汉语言

文学经典已经形成全民参与、全域传播的数字化阅读格局，

数字化成为经典传播的主流趋势。 

1.2 互联网环境下经典阅读核心体验痛点 

数字化传播拓宽了经典文学的受众范围，却难以适配经

典深度品读的核心需求，衍生出诸多阅读体验问题。当下大

众经典阅读普遍存在浅层化特征，多数读者不会完整通读原

著，多依靠平台片段推送、精简解读了解经典内容，无法全

面把握作品的行文脉络与思想内涵。数字阅读场景充斥各类

信息干扰，平台推送、广告弹窗、社交消息都会打断阅读节

奏，读者难以维持长时间的专注状态，沉浸式阅读体验严重

缺失。数字资源质量参差不齐的问题同样影响阅读效果，部

分商业平台为适配快餐式阅读习惯，删减原著注解和背景资

料，甚至简化改编经典内容，导致文本内容失真，误导读者

认知。线上阅读多为个体单向阅读模式，读者在阅读过程中

产生的感悟与困惑无法及时交流，缺少专业指导和思维碰

撞，很难实现对经典文本的深度解读与思辨学习[2]。 

1.3 传统阅读与互联网数字阅读体验多维对比 

传统纸质阅读与互联网数字阅读依托不同传播载体，在

阅读场景、专注度、资源条件等方面呈现出明显差异，两种

模式各有优劣，共同构成当下经典阅读的主要形式。梳理二

者的体验差异，可以精准定位数字阅读的优化方向，在保留

数字化便捷性的同时补齐体验短板。具体对比内容如表 1

所示。 

表 1  传统阅读与互联网数字阅读体验多维对比 

对比维度 传统纸质阅读 互联网数字阅读 
阅读场景 场景固定，时空约束较强，以静态深度阅读为主 场景灵活多元，突破时空限制，适配碎片化阅读 

阅读专注度 外界干扰少，阅读节奏连贯，易形成专注研读状态 信息干扰繁杂，阅读节奏易中断，读者专注度较低
内容资源 资源存量有限，查阅携带不便，内容更新缓慢 资源储量庞大，检索调取便捷，内容更新及时 

互动交流性 以独立阅读为主，线下交流门槛高、时效性弱 线上交流渠道丰富，可实时分享感悟、参与话题讨论
阅读深度 便于批注复盘，适配经典深度品读与学术研究 以快速浏览为主，复盘功能薄弱，深度研读难度较高

从表中内容能够看出，数字阅读的优势集中在场景灵活

性与资源丰富度，贴合当代大众的生活节奏。传统纸质阅读

的核心价值体现在阅读专注度与阅读深度上，契合经典文学

品读的核心需求。数字时代的阅读体验优化，需要融合两种

阅读模式的优势，补齐数字阅读专注度不足、研读深度欠缺

的短板，构建适配新时代的深度经典阅读模式。 

2.互联网技术赋能汉语言文学经典阅读体验的优势与
适配逻辑 

2.1 核心互联网技术的赋能优势 

各类成熟的互联网技术，为经典阅读体验升级提供了坚

实支撑，能够针对性解决数字阅读的现存问题。云计算技术

可整合全网经典文学资源，搭建一体化数字资源库，读者能

够快速调取各类原著文本与赏析资料，规避传统阅读资源查

找繁琐的问题。大数据技术可以精准记录用户阅读行为，分

析读者的阅读偏好与能力差异，为个性化阅读服务推送提供

数据支撑。人工智能技术可覆盖阅读全流程，通过智能导读、

文本解析、难点答疑等功能，填补线上阅读专业指导缺失的

空白。虚拟现实技术能够具象化还原经典文本中的时代场景

与人文风貌，丰富读者的感官体验，打破纯文字阅读的想象

局限[3]。多项技术的融合应用，能够从场景、资源、服务、

感知多个维度优化经典阅读整体体验。 

2.2 技术与经典阅读体验的深层适配逻辑 

技术对经典阅读的优化并非简单的功能叠加，而是贴合

文学阅读规律与读者认知逻辑的深度适配。经典阅读包含文

本认读、意境感知、思想解读、思辨升华的完整过程，传统

数字阅读仅能完成基础文本展示，无法支撑后续深度阅读环

节。互联网技术可以精准匹配各阶段阅读需求，借助智能解

析降低文本认读难度，依托视听技术强化意境感知，通过大

数据与社群交流推动思想思辨。技术特性同时适配当代读者

的碎片化阅读习惯，可灵活拆分阅读内容、调整阅读节奏，

让零散时间也能完成高效阅读。技术应用始终服务于人文阅

读本身，以工具优势弥补数字阅读短板，坚守经典文学深度

传承的核心价值，实现技术与文学阅读的有机融合。 

3.互联网视域下汉语言文学经典阅读体验系统化提升
策略 

3.1 构建沉浸式、无干扰的数字阅读环境 

纯净专注的阅读环境是提升经典品读质量的基础。数字

阅读平台可针对经典文学板块设置专属纯净阅读模式，关闭

广告推送、热点弹窗、社交跳转等无关功能，简化页面布局，

仅保留文本展示、批注记录、进度保存等核心功能。平台结

合纸质阅读的视觉特点优化界面参数，调整字体、行距与页

面配色，缓解电子屏幕带来的视觉疲劳。同时增设专注锁定

功能，读者开启经典阅读模式后，设备自动屏蔽消息提醒，

杜绝无关应用干扰。平台区分经典文学与通俗网络文学的展

示区域，避免娱乐化内容稀释经典阅读的纯粹性，帮助读者

稳定阅读节奏，逐步养成沉浸式品读经典的习惯[4]。 

3.2 搭建分层化、深度化的经典数字资源体系 

优质规范的数字资源是提升阅读体验的核心基础。平台
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与出版机构、高校图书馆协同完善经典资源建设，严格把控

数字化录入标准，完整保留原著文本、专业注解、版本溯源

等核心内容，杜绝删减篡改、低俗改编等劣质资源上线。结

合读者的阅读基础与需求划分资源层级，面向普通读者设置

基础品读资源，搭配通俗背景介绍与简易赏析内容。面向深

度阅读爱好者设置进阶资源，补充作者生平、创作脉络、文

本细节解读等内容。面向专业学习者提供学术级资源，整合

文献考证、专业评论、版本对比等深度内容。分层化的资源

体系可以适配不同读者的阅读需求，大幅提升经典阅读的适

配度与获得感。 

3.3 AI 赋能全流程深度阅读体验升级 

人工智能技术可以贯穿阅读全程，推动浅层浏览向深度

研读转变。阅读前期，AI 依托用户阅读数据匹配适配的经

典书目与阅读计划，帮助读者搭建系统化的阅读框架，避免

碎片化盲目阅读。阅读过程中，AI 工具可实时解答字词释

义、典故出处、时代背景等基础问题，分层拆解文本重难点，

梳理作品行文逻辑与情感脉络。智能批注和笔记整合功能可

以自动归集读者的阅读标记，简化复盘流程。阅读结束后，

AI 可生成文本框架总结与拓展思考问题，引导读者主动挖

掘作品思想内涵，开展独立思辨，全方位提升经典阅读的深

度与专业性。 

3.4 搭建专业化、思辨性的线上共读体系 

个体独立阅读存在思维局限，常态化线上共读能够有效

拓宽阅读视角。平台依据文学体裁与阅读兴趣划分共读社

群，聚集同类读者开展主题化共读活动，摒弃形式化打卡模

式，聚焦文本深度解读与思想交流。邀请高校文学教师、行

业研究者担任共读导师，定期开展文本精讲、主题导读、作

品赏析等公益分享活动，为读者提供专业阅读指导。每次共

读设定具体研读主题，引导读者结合原著分享阅读感悟、交

流困惑思考[5]。平台开设经典阅读话题专栏，鼓励读者发布

原创赏析与思辨观点，营造良性的文学交流氛围，让读者在

思想碰撞中深化对经典的理解。 

3.5 构建全过程、多元化的阅读体验评价体系 

科学的评价体系能够持续推动数字阅读服务优化升级。

结合数字化阅读全流程特征，构建覆盖阅读前、阅读中、阅

读后的多元评价体系，摒弃单一的时长、数量评价标准。阅

读前期聚焦资源适配度评价，收集读者对资源分类、内容质

量的反馈，动态调整资源结构。阅读中期聚焦过程体验评价，

围绕界面流畅度、场景纯净度、辅助功能实用性设置评价指

标，优化阅读服务细节。阅读后期聚焦阅读成效评价，结合

读者认知提升、思辨收获、整体满意度开展综合评估。整合

用户反馈、平台测评、专业点评三类评价结果，形成闭环优

化机制，持续完善经典阅读服务体系。 

4.策略落地的保障机制与风险规避 

4.1 多元保障机制 

各项优化策略的长效落地需要多方主体协同保障。政府

完善数字文学传播行业规范，明确经典数字化内容建设标

准，整治劣质改编、低俗解读等行业乱象，通过政策与资金

扶持推动优质经典阅读项目发展。数字平台履行主体责任，

持续优化技术研发与阅读服务，建立严格的内容审核与运维

制度，坚守经典传播的人文底线。高校发挥专业优势，参与

数字资源审核、共读指导、内容研发等工作，为体系建设提

供学术支撑。社会层面依托新媒体宣传深度阅读理念，引导

大众摒弃碎片化浅层阅读习惯，营造全民品读经典的良好氛

围。 

4.2 现存风险与规避路径 

技术赋能经典阅读的过程中存在部分潜在风险，需要针

对性规避。过度依赖 AI 智能解读会弱化读者自主思考能力，

消解经典阅读的思辨价值，实际应用中需要明确技术辅助定

位，仅提供参考性资料，保留读者独立品读与思考的空间。

部分平台为博取流量过度娱乐化解读经典，消解经典的人文

底蕴，平台需建立多层级审核机制，坚守经典传播的专业性

与严肃性。数字阅读过程会采集用户阅读数据，存在隐私泄

露风险，运营主体需严格遵守数据安全法规，规范数据使用

流程，加密保护用户隐私信息，保障数字经典阅读生态健康

发展。 

结束语： 

互联网时代为汉语言文学经典普及提供了全新载体，也

让经典阅读面临浅层化、碎片化的发展困境。技术赋能经典

阅读发展，核心是依托技术优势弥补数字阅读的体验短板，

而非消解经典文学的人文本质。本文结合数字阅读现状与痛

点，搭建全方位的经典阅读体验提升体系，配套完善的保障

与风险防控机制。相关策略能够有效改善当下经典数字阅读

的体验问题，引导大众开展深度思辨阅读。持续优化数字经

典阅读生态，平衡技术工具与人文传承的关系，可以让汉语

言文学经典在数字时代焕发全新活力，持续发挥涵养大众审

美、传承民族文脉的重要作用。 
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